WYKAZ ZAJEC AKTYWIZACYIJNYCH | PORAD GRUPOWYCH, KTORE ZOSTANA ZORGANIZOWANE W Il KWARTALE 2020 R.

TERMIN NAZWA PORADY CEL MIEJSCE GODZINA
PORADY PORADY
KWIECIEN
16.04.2020 Proces rekrutacyjny-co moze | Zdobycie wiedzy 0 réznych metodach | Nowa Karczma | 9.00-12.00
mnie spotkac podczas | i technikach rekrutacji.
poszukiwania pracy? Odpowiednie = zaprezentowanie si¢ podczas rozmowy
kwalifikacyjne;.
24.04.2020 Aktywny na rynku pracy Zdobycie wiedzy na temat podstawowych zagadnien | Stara Kiszewa 9.00-12.00

dotyczacych rynku pracy. Przedstawienie technik i metod
poszukiwania pracy. Efektywne wykorzystanie do§wiadczen

zawodowych.
M¢j debiut w Swiecie pracy Budowanie pozytywnej samooceny, odkrywanie stabych i | Koscierzyna 9.00-12.00
28.04.2020 mocnych stron. Sztuka prezentacji siebie w kontakcie z
pracodawca
Na biezaco Zasady odbywania stazu Zapoznanie z prawami i obowigzkami stazysty Koscierzyna 9.00-11.00

(po zebraniu
grupy)




MAJ

Proces rekrutacyjny-co moze Zdobycie wiedzy 0 ré6znych metodach | Karsin 9.00-12.00
07.05.2020 mnie spotka¢ podczas 1 technikach rekrutac;ji.
poszukiwania pracy? Odpowiednie  zaprezentowanie si¢ podczas rozmowy
kwalifikacyjnej.
14.05.2020 Aktywny na rynku pracy Zdobycie wiedzy na temat podstawowych zagadnien | Dziemiany 9:00 - 12:00
dotyczacych rynku pracy. Przedstawienie technik i metod
poszukiwania pracy. Efektywne wykorzystanie do§wiadczen
zawodowych.
21.05.2020 Wtasna firma krok po kroku Zapoznanie uczestnikOw z zasadami zakladania dziatalnosci | Ko$cierzyna 9.00-12.00
gospodarczej. Wskazanie mozliwosci Zrddet finansowania
wiasnej firmy. Plusy i minusy samozatrudnienia.
Na biezaco Zasady odbywania stazu Zapoznanie z prawami i obowigzkami stazysty Koscierzyna 9.00-11.00
(po zebraniu
grupy)
CZERWIEC
03.06.2020 Proces rekrutacyjny-co moze | Zdobycie wiedzy 0 ré6znych metodach | Liniewo 9:00 - 12.00
mnie spotkac podczas | 1 technikach rekrutacji.
poszukiwania pracy Odpowiednie  zaprezentowanie si¢ podczas rozmowy
kwalifikacyjnej.
17.06.2020 Wyréwnywanie szans na rynku | Zapoznanie z formami pomocy dostgpnymi w PUP. Zasady | Nowa Karczma | 9.00-12.00

pracy

pisania dokumentéw aplikacyjnych oraz przygotowanie do
rozmowy kwalifikacyjne;j




Na biezaco Zasady odbywania stazu Zapoznanie z prawami i obowigzkami stazysty. Koscierzyna 9.00-11.00
(po zebraniu
grupy)
24.06.2020 M¢j debiut w Swiecie pracy Informacja o metodach poszukiwania pracy. Budowanie | Ko$cierzyna 9.00-12.00

pozytywnego obrazu wlasnej osoby ( stabe 1 mocne strony).
Przygotowanie dokumentéw aplikacyjnych. Symulacja
rozmowy kwalifikacyjne;j.

Osoby zainteresowane udziatem w poszczegolnych poradach proszone sa o zgtaszanie sie najpdzniej 7 dni

przed planowanym terminem porad/zaje¢ do doradcéw zawodowych osobiscie

w pokoju nr 6 (parter) w siedzibie Powiatowego Urzedu Pracy w Koscierzynie, ul. Tkaczyka 1.




